
 

 

Kommande medlemsaktiviteter 2026 
14 april  Föreläsning Osteopati (benskörhet) med Clas-Göran 

Axelsson, läkare och ordförande i Osteoporosföreningen 
Västerbotten. Sjuans mötesplats, Mariehem, Umeå och via 
Teams, kl 18.00 

27 april Sy necessärer som vi ska ge till nydiagnostiserade och pärla 
armband som vi ska sälja. Funktionsrätt Mariehem, kl 18.00 

16 maj  Medlemsresa i Lycksele tillsammans med BCF Skellefteå. 

27 maj Informationsbord på Seniormässan på Nolia, Umeå. 

X juni  Stadsvandring i Umeå. Återkommer med datum, tid och plats. 

8 sept Vattengymnastiken på terapibadet på NUS drar igång. 
Tisdagar kl 18.00. 10 gånger under hösten. 

okt Rosa oktober. Flera aktiviteter. Återkommer med datum, tid 
och plats. 

nov/dec Adventsfika. Återkommer med datum, tid och plats. 

 

 

Skulle du vilja ordna en aktivitet på platsen där du bor eller hjälpa till vid 
någon av de planerade aktiviteterna? Maila oss på 
vasterbotten@brostcancerforbundet.se  

 

 

Hemsida: https://vasterbotten.brostcancerforbundet.se/  

Facebook: https://www.facebook.com/groups/1129888588856861/  
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